Principios éticos en
la investigacion con
animales

La investigaciéon con animales juega un papel crucial en la
comprension de enfermedades, el desarrollo de tratamientos
medicos y el avance de la ciencia. Sin embargo, es fundamental
realizar estas investigaciones de manera ética y responsable,
asegurando el bienestar de los animales.
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Principios éticos fundamentales

Los principios éticos fundamentales que rigen la investigacion con
animales incluyen el reemplazo, la reduccién y el refinamiento (las 3R).
Reemplazo busca encontrar alternativas a los animales siempre que sea
posible. Reduccion busca minimizar el nUmero de animales utilizados.
Refinamiento busca mejorar los métodos de investigacion para minimizar
el sufrimiento animal.

Respeto Bienestar

Reconocer a los animales como Priorizar el bienestar fisicoy
seres sensibles y capaces de emocional de los animales,
experimentar dolory proporcionando un entorno
sufrimiento. adecuado y cuidado veterinario.
Humanidad

Minimizar el dolor y el estrés infligidos a los animales y utilizar
metodos de investigacidn humanitarios.
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Evaluacion de los beneficios y los riesgos

Antes de iniciar cualquier investigacion con animales, es esencial realizar una evaluacion
exhaustiva de los beneficios potenciales y los riesgos para los animales. El objetivo es
garantizar que los beneficios potenciales superen al maximo los riesgos.

Beneficios Riesgos
Avances en la medicina humanay veterinaria, Sufrimiento animal, dolor, estrés, lesiones o muerte.
comprension de enfermedades, desarrollo de Posibles resultados inexactos o sesgados.

nuevos tratamientos.
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Seleccion y cuidado de los animales

La seleccion adecuada de las especies de animales para la
investigacion es crucial. Se debe seleccionar la especie que
proporcione los mejores resultados cientificos y evitar o
minimizar el sufrimiento.

1 Especie

Seleccionar la especie mas adecuada para la pregunta
de investigacion, considerando el bienestar animal y la
validez cientifica.

> Numero

Utilizar el minimo numero de animales posible para
obtener resultados confiables y estadisticamente
significativos.

3 Fuente

Adquirir animales de fuentes confiables y certificadas
que cumplan con las normas de bienestar animal.
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Procedimientos de investigacion
humanitarios

Los procedimientos de investigacion deben ser humanitarios y
disefiados para minimizar el dolor y el estrés para los animales.
Se deben aplicar métodos de analgesia, anestesia y eutanasia
adecuados.

Minimizar Dolor

1 Utilizar analgésicos y métodos de anestesia para
minimizar el dolor y el sufrimiento.

Reducir Estrés

2 Un manejo adecuado para reducir el estrés y el miedo.
Proporcionar un entorno enriquecido acorde a la especie

Eutanasia Humanitaria

3 En caso de que sea necesario, aplicar métodos de eutanasia
humanitarios que minimicen el sufrimiento.
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Capacitacion y supervision del

personal

El personal involucrado en la investigacion con animales debe
estar adecuadamente capacitado y supervisado. Deben conocer
las normas éticas y los procedimientos de investigacion para
garantizar el bienestar de los animales.

1 Capacitacion Etica >

Los miembros del equipo deben
conocer los principios éeticos de
la investigacion animal y las
regulaciones pertinentes.

3 Procedimientos de 4

Investigacion

Deben familiarizarse con los
protocolos de investigacion y
estar capacitados para
aplicar los procedimientos de
investigacion.

Manejo Animal

Deben recibir capacitacion en el
manejo adecuado de los animales,
incluyendo técnicas de contencidon
y métodos de cuidado.

Supervision Continua

Deben estar sujetos a una
supervision continua para
garantizar el cumplimiento
de las normas y el bienestar
animal.
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Revision y aprobacion de los
protocolos

Todos los protocolos de investigacion con animales deben ser
revisados y aprobados por un comité de ética de la investigacion
(CEl) o una junta de revision institucional (IRB).

Revision Etica Los protocolos se revisan para
garantizar el cumplimiento de las
normas éticas y la justificacion de la
investigacion.

Bienestar Animal Se evaluan los procedimientos de
investigacidn para minimizar el dolory
el estrés para los animales.

validez Cientifica Se evalla la calidad cientifica del disefio

de la investigacion para garantizar la
obtencion de resultados confiables.
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Monitoreo y reporte de problemas

El bienestar de los animales debe ser monitoreado de forma
continua durante todo el curso de la investigacion. Se debe
reportar cualquier problema o evento adverso que afecte el

bienestar animal.

HO)

Monitoreo de Salud

Seguimiento periddico de la salud
y el bienestar de los animales para
detectar cualquier problema o
cambio.

o

503

Reporte de Incidencias

Comunicacién inmediata de
cualquier incidente que ponga en
riesgo el bienestar animal.

5

Registro de Datos

Registro detallado de todos los
procedimientos realizados,
observaciones (aun si no estan en
el protocolo) y eventos adversos.

®

Atencion Veterinaria

P

depositpl'\otos

Acceso a atencidon veterinaria
especializada para tratar cualquier
condicidon médica o enfermedad.
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Conclusion y recomendaciones

La investigaciéon con animales es un campo complejo que
requiere un equilibrio entre el avance cientifico y el bienestar
animal. La etica juega un papel fundamental en la conduccion de
investigaciones responsables.

1 Estandares Altos > Colaboracion
Mantener los mas altos Fomentar la colaboracion
estandares éticos y de entre cientificos, veterinarios
bienestar animal en todas y expertos en bienestar
las investigaciones. animal.

3 Educacion Continua 4 Innovacion
Promover la educaciény la Invertir en la investigacion de
capacitacion continua para metodos alternativos para
los investigadores y el reducir la dependencia de la
personal. investigacidon con animales.
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